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Пояснительная записка 

Введение в действие новых федеральных государственных образовательных стандартов в корне 

изменило концептуальный подход в учебном и воспитательном процессе школьников. Современный 

учебный процесс направлен не столько на достижение результатов в области предметных знаний, 

сколько на личностный рост ребенка, формирование умения адекватно анализировать и оценивать 

ситуацию, стремления к самообразованию. Ключевым звеном в изучении биологии является 

практическая деятельность. На данной стадии очень важно помочь школьнику осознать 

необходимость приобретаемых навыков, знаний, умений. Способность учиться поддерживается 

формированием универсальных учебных действий, которое подразумевает создание мотивации, 

определение и постановка целей, поиск эффективных методов их достижения. Обучение по новым 

образовательным стандартам также предусматривает организацию внеурочной деятельности. 

На биологию в 5 классе выделен всего 1 час, и этого порой не хватает для проведения лабораторных 

работ и других занятий с практической направленностью, поэтому возникла идея создания 

элективного курса «Зелёная лаборатория» 

В данный курс включены различные виды деятельности, которые помогут развитию компетенций 

учащихся. Ученики 5 классов находятся в том возрасте, когда их сознание максимально открыто к 

восприятию любой информации. Они отличаются своей непосредственностью, доверчивостью, 

любознательностью. 

При организации процесса обучения в 5 классе необходимо обратить внимание на следующие 

аспекты: 

• использование техник и приемов, позволяющих оценить динамику формирования 

метапредметных универсальных действий на занятиях; 

• использование личностно-ориентированных технологий (технология развития 

критического мышления, технология проблемного обучения, технология обучения в 

сотрудничестве, кейс-технология, метод проектов); организация проектной деятельности 

школьников и проведение 1 занятия- проекта, позволяющих школьникам представить 

индивидуальные (или групповые) проекты по выбранной теме. 

Данный курс разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом (ФГОС) основного общего образования. 

При реализации данной программы будет задействовано оборудование центра «Точка роста». 

Программа элективного курса «Зелёная лаборатория»» соответствует целям ФГОС. Новизна курса 

заключается в том, что он не изучается в школьной программе. Одним из важнейших требований к 

биологическому образованию в современных условиях является овладение учащимися 

практическими умениями и навыками. Предлагаемый курс направлен на формирование у учащихся 

интереса к биологии, развитие любознательности, расширение знаний о живом мире, на развитие 

практических умений через обучение моделировать, отработку практических умений и применение 

полученных знаний на практике. 

Кроме того, он подготавливает учащихся к изучению биологии в 6–7 классах. В рамках данного 

курса запланированы лабораторные работы и практические занятия, экскурсии.  

устойчивого познавательного интереса к предмету, заложить основы жизненно важных компетенций. 

При реализации данной программы будет задействовано оборудование центра «Точка роста». 

 

 



 Цель и задачи изучения данного курса. 

Целью изучения курса является более глубокое и осмысленное усвоение практической 

составляющей школьной биологии. 

Главная цель курса заключается в том, чтобы ученик под руководством учителя, а впоследствии 

самостоятельно, определял основные этапы биологического разнообразия на Земле, неоднородность 

организмов в пространстве и во времени на основе комплексного изучения организмов нашей 

планеты. 

Изучение биологии на этой ступени основного общего образования должно быть направлено на 

решение следующих задач: 

• формирование системы научных знаний о системе живой природы, закономерностях ее 

развития, исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере, в 

результате деятельности человека в том числе; 

• формирование начальных систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об экосистемной организации жизни, 

взаимосвязи живого и неживого в биосфере; 

• приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения 

несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и связи 

человека с ним; 

• формирование основ экологической грамотности, способности оценивать последствия 

деятельности человека в природе; выбирать целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к живой природе, осознание необходимости 

действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений; 

• формирование представлений о значении биологической науки в решении проблем 

необходимости рационального природопользования. 

• освоение приемов выращивания и размножения растений в домашних условий и ухода за 

ними. 

Материал курса разделен на занятия, им предшествует «Введение», в котором учащиеся знакомятся 

с правилами поведения в лаборатории, проходят инструктаж. Во время каждого занятия ученики 

могут почувствовать себя в роли различных ученых-биологов. Содержание данного курса строится 

на основе деятельностного подхода: с помощью различных опытов отвечают на вопросы, 

приобретают не только умение работать с лабораторным оборудованием, но и умения описывать, 

сравнивать, анализировать полученные результаты и делать выводы. 

Структура программы 

Освоение данного курса целесообразно проводить параллельно с изучением теоретического 

материала «Биология. 5 класс». На уроках биологии в 5 классе закладываются основы многих 

практических умений школьников, которыми они будут пользоваться во всех последующих курсах 

изучения обусловлена актуальность подобного курса, изучение содержания которого важно для 

дальнейшего освоения содержания программы по биологии. Количество практических умений и 

навыков, которые учащиеся должны усвоить на уроках «Биологии» в 5 классе достаточно велико, 

поэтому введение курса «Зелёная лаборатория» будет дополнительной возможностью учителю более 

качественно организовать процесс усвоения необходимых практических умений учащимися в 

процессе обучения. 

Формы работы : лабораторные работы, творческие мастерские, экскурсии, творческие проекты; 

мини-конференции с презентациями, использование проектного метода, активное вовлечение 

учащихся в самостоятельную проектную и исследовательскую работу. При этом обязательным 

является создание условий для организации самостоятельной работы учащихся как индивидуально, 

так и в группах. Организуя учебный процесс по биологии, необходимо обратить особое внимание на 

общеобразовательное значение предмета. Изучение биологии формирует не только определенную 

систему предметных знаний и целый ряд специальных практических умений, но также комплекс 

общеучебных умений, необходимых для: познания и изучения окружающей среды; выявления 

причинно-следственных связей; сравнения объектов, процессов и явлений; моделирования . 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО БИОЛОГИИ НА УРОВНЕ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

 

Освоение учебного предмета «Биология» на уровне основного общего образования должно 

обеспечить достижение следующих обучающимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по биологии основного общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания:  

готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и 

проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; 

2) патриотического воспитания: 

отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и 

советских учёных в развитие мировой биологической науки; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры; 

понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии; 

4) эстетического воспитания: 

понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, 

курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной 

среде; 

сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным состоянием; 

6) трудового воспитания: 

активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной 

организации, населенного пункта, края) биологической и экологической направленности, интерес к 

практическому изучению профессий, связанных с биологией; 

7) экологического воспитания: 

ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области окружающей 

среды; 

осознание экологических проблем и путей их решения; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

ориентация на современную систему научных представлений об основных биологических 

закономерностях, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 



понимание роли биологической науки в формировании научного мировоззрения; 

развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, навыков 

исследовательской деятельности; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

адекватная оценка изменяющихся условий; 

принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на основании анализа 

биологической информации; 

планирование действий в новой ситуации на основании знаний биологических 

закономерностей. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Метапредметные результаты освоения программы по биологии основного общего образования, 

должны отражать овладение следующими универсальными учебными действиями: 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

1) базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации биологических объектов (явлений, 

процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и процессов, 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по 

аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев). 

2) базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием 

ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою позицию, 

мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный биологический 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей биологического объекта 

(процесса) изучения, причинно-следственных связей и зависимостей биологических объектов между 

собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе наблюдения и 

эксперимента; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и 

обобщений; 



прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах. 

3) работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе биологической 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной биологической задачи; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую информацию 

различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно; 

запоминать и систематизировать биологическую информацию. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения 

практических и лабораторных работ; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной 

форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой биологической 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие 

и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного биологического опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов. 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной учебной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы, уметь 

обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и 

возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 



выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать результаты с исходной задачей и вклад 

каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся.  

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя биологические 

знания; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения 

учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать 

предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических знаний об изучаемом 

биологическом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной 

биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, 

установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности), и жизненных 

навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения).



 

 

 

                                           Тематическое планирование  5  класс 

 

 

Номер 

раздела 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Модуль « Школьный урок» 

1 

 

 

 

2 

 

 

        3 

 

 

 

 

Зелёные спутники 

человека 

 

 

Мир животных 

 

 
Занимательные 
опыты и 

эксперименты  

 

14 

 

 

 

8 

 

         

       12 

 

        

Передать опыт из  жизненных 

ситуаций с точки зрения безопасного 

образа жизни и сохранения здоровья; 

-воспитать чувства гордости за 

российскую биологическую науку; 

-понимать основных факторов, 

определяющих взаимоотношения 

человека и природы; готовность к 

самостоятельным поступкам и 

действиям на благо природы; 

формирование экологического 

мышления; 

-признавать ценности жизни во всех 

ее проявлениях и необходимости 

ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде; 

соблюдения правил поведения в 

природе; 

-понимать значения обучения для 

повседневной жизни и осознанного 

выбора профессии; 

-признавать права каждого на 

собственное мнение; эмоционально-

положительное отношение к 

сверстникам; 

- формировать уважительное 

отношение к окружающим, 

соблюдение культуры поведения, 

проявление терпимости при 

взаимодействии со взрослыми и 

сверстниками; 

- формировать критичное отношение 

к своим поступкам, осознание 

ответственности за их последствия; 

умение преодолевать трудности в 

процессе достижения намеченных 

целей; 

 

 Всего 34ч  

 

                        



Календарно-тематическое планирование предмета биологии, элективного курса «Зелёная 

лаборатория» 5 класс 

 

№ Тема раздела  

Тема урока 

Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

Раздел 1 Зелёные спутники человека 14 07.09 -

14.12 

1 Вводный инструктаж по т/б в кабинете биология. 

Предмет биология 

1 07.09 

2 Почувствуй себя натуралистом. 1 14.09 

3 Экскурсия «Живая и неживая природа» 1 21.09 

4 Изучение строения микроскопа. 1 28.09 

5 Растительная клетка. 1 05.10 

6 Строение растительной клетки. 1 12.10 

7 Творческая мастерская «Создание модели клетки из 

пластилина» 

1 19.10 

8 Химический состав растений. 1 26.10 

9 Органы цветкового растения.  1 09.11 

10 Мир растений. Особенности и многообразие. 1 16.11 

11  Процессы жизнедеятельности растений. 1 23.11 

12 Кто такие? Где живут? Определение растений. 1 30.11 

13 Съедобные и ядовитые растения. 1 07.12 

14 Систематика растений. 

 

1 14.12 

Раздел 3 Мир животных. 8 21.12-25.01 

15  Особенности и многообразие животных. 1 21.12 

16 Мир беспозвоночных животных. 1 28.12 

17 Определение членистоногих по рисункам и 
коллекции. Практическая работа 

1 11.01 

18 Мир позвоночных животных. Холоднокровные 
животные. Практическая работа. 

1 18.01 

19 Мир позвоночных животных. Теплокровные 
животные. Практическая работа. 

1 25.01 

20 Животные в жизни человека. 1 01.02 

21 Творческая мастерская 

«Виртуальное путешествие по Красной книге». 

1 08.02 

22 Творческая мастерская «Виртуальное 

путешествие по Красной книге 

Ростовской области». 

1 15.02 

Раздел 2 Занимательные опыты и эксперименты 11 22.02- 

23.05 

23 Определение объектов живой природы и 

их сравнение. 

 

1 22.02 

24 Процессы жизнедеятельности растений. 

 

1 29.02 

25 Выбор оборудования для исследования. 1 07.03 



 

26 Анализ графика, отражающего 

биологическую ситуацию. 

1 14.03 

27 Анализ текста. Описание вида.  

 

1 21.03 

28 Описание природной зоны.  1 04.04 

29 Рассматривание 

простейших под микроскопом. 

1 11.04 

30 Выращивание    плесени, рассматривание ее под 

микроскопом 

1 18.04 

31 Микроскопические объекты. 1 25.04 

32 Работа с готовыми микропрепаратами.  02.05. 

33 Ткани. 1 16.05 

34 Экологический турнир «В содружестве с 

природой» 

1 23.05 

 

По программе 35 часов  - 1 урок  в неделю. В соответствии  с  календарным  учебным графиком 

МБОУ СОШ № 30   с. Романовка,расписанием уроков на 2023 – 2024 учебный год, а также с 

государственными праздниками, данная рабочая программа будет реализована за 33 часа  т.к. 1 час 

приходится  на 09.05.2024 г. 

Итого за год  34 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение: 

Анашкина Е.Н.Веселая ботаника. Викторины, ребусы, кроссворды/ – Ярославль: 

«Академия развития» - 192с.; 

Арский Ю.М. и др. Экологические проблемы, что происходит, кто виноват и что делать. – М. 

МНЭПУ, 2009. 

Аспиз М.Е. Разные секреты. – М.:Дет.лит., 1988.-64с. 

Большой атлас природы России: иллюстрированная энциклопедия для детей. - М.: Эгмонт, 

Россия Лтд, 2011. 

Брем А. Э. Жизнь животных: в 3 т. / А. Э. Брем. - Москва. Терра - Terra,2008. Вагнер Б.Б./Сто 

Великих чудес природы./ Энциклопедии для любознательных. Москва 2010. 

Высоцкая М.В. Биология. 5-11 классы. Нетрадиционные уроки. Исследование, 

интегрирование, моделирование. – Учитель, 2009. – 489. Техническое оснащение 

Проектор+экран; компьютер 
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